
 

 

¿Quieres un diagnóstico completo y evidencia documental válida ante STPS? 
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Checklist Básico de Inspección 

NOM-033-STPS-2015, Condiciones de seguridad para realizar 
trabajos en espacios confinados. 

 

Datos generales 

 ☐ Inventario de espacios confinados identificado y actualizado. 

 ☐ Responsable designado para trabajos en espacios confinados. 

 ☐ Procedimiento documentado para trabajos en espacios confinados. 

Identificación y señalización 

 ☐ Espacios confinados señalizados y con control de acceso. 

 ☐ Identificación visible de riesgos específicos. 

 ☐ Restricción de ingreso a personal no autorizado. 

Evaluación y control de riesgos 

 ☐ Evaluación previa de riesgos realizada. 

 ☐ Monitoreo atmosférico antes y durante el ingreso. 

 ☐ Ventilación adecuada implementada. 

 ☐ Criterios definidos para NO ingreso. 

Permiso de trabajo 

 ☐ Permiso para trabajos en espacios confinados lleno y autorizado. 

 ☐ Roles definidos (entrante, vigía, supervisor). 

 ☐ Vigencia del permiso controlada. 

Equipo de protección personal y apoyo 

 ☐ EPP adecuado disponible y en buen estado. 

 ☐ Equipos de monitoreo calibrados. 

 ☐ Equipos de comunicación funcionales. 
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Actuación ante emergencias 

 ☐ Procedimiento de emergencia definido. 

 ☐ Comunicación inmediata ante condiciones inseguras. 

 ☐ Prohibición de rescates improvisados comunicada. 

Registros y seguimiento 

 ☐ Bitácora de trabajos en espacios confinados. 

 ☐ Registro de capacitación del personal. 

 ☐ Revisión de incidentes y lecciones aprendidas. 

 
Nota importante: Este checklist es una guía general. El cumplimiento total 
depende del diagnóstico específico de cada centro de trabajo. 

  


