
 

 

¿Quieres un diagnóstico completo y evidencia documental válida ante STPS? 

Habla con un asesor de Boxfox1. 

WhatsApp: 444 498 9198 | Correo: info@boxfox1.com 

 

Checklist Básico de Inspección 
NOM-001-stps-2008, Edificios, locales, instalaciones y áreas en los 
centros de trabajo-Condiciones de seguridad 

 

1. Documentación obligatoria 

□ Bitácora de verificaciones oculares (últimos 12 meses) 

□ Registros de verificaciones posteriores a eventos (sismo, inundación, incendio, 
etc.) 

□ Evidencia de información proporcionada a los trabajadores 

□ Programa y registros de mantenimiento de ventilación artificial (si aplica) 

2. Condiciones físicas generales 

□ Áreas limpias, ordenadas y delimitadas 

□ Pisos sin riesgos de caídas o resbalones 

□ Aberturas protegidas y señalizadas 

□ Iluminación adecuada y sin deslumbramientos 

3. Escaleras y rampas 

□ Escaleras con dimensiones reglamentarias 

□ Material antiderrapante en escaleras 

□ Pasamanos y barandales en buen estado 

□ Escaleras de emergencia libres y señalizadas 

□ Rampas con pendientes adecuadas y altura libre suficiente 

4. Tránsito interno de vehículos 

□ Vías de circulación delimitadas o señalizadas 

□ Zonas de carga y descarga señalizadas 

□ Velocidades máximas visibles 

□ Control de tránsito peatonal y vehicular 

□ Bloqueo de ruedas en operaciones de carga 

 
 

  


